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Catàleg de formacions

Com preparem/acompanyem/atenem l'entrada a la
pubertat?
Quin protocol tenim per acompanyar la primera
regla? I la primera ejaculació?
Com volem explicar ‘L’aparell reproductor’?
La vivència de les ejaculacions i de la menstruació
amb tot el grup classe
Vestuaris, colònies... espais col.lectius i pubertat
Xarxes socials i sexualitat. Comencem a parlar-ne
Violències estètiques. Com ho viuen elles i ells?

Continguts generals

Respecte pel propi cos i pel cos de les demés
Interseccionalitat
Prevenció abús
Vivència de les diversitats (hi ha acceptació de les
diferents identitats sexuals?)

Continguts transversals

Nivell: 4t, 5è, 6è (primària)
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Catàleg de formacions

per a Claustres

Neus Millán
Aquest és un projecte de Neus Millán Domènech,
creadora, responsable i pedagoga del projecte El Mirall de
les Sexualitats, acompanyaments en educació sexual
integral'

Els meus valors

Tallers vivencials

Escolta activa

Potencia la capacitat crítica

Sessions amb materials manipulables

Formació a partir de

Les vostres necessitats

Necessitats que jo detecto en
l’equip

Necessitats de l’alumnat

Comunicació claustre - famílies

El tarannà del projecte

Accions proactives

Espais cuidats, còmodes, sense
prejudicis

RESPECTE

Com faig el que ofereixo

Supervisió de casos en situació de
desbordament

Formacions per equips educatius

Consultoria online personalitzada

Tallers a mida per infants,
adolescents i joves
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