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COntiHQUtS generals www.neusmillan.com

" * * * e En quin moment estan? (desenvolupament psicologic de la seva sexualitat)

. . .. ¢ Comacompanyem elsjocs de descoberta entre iguals (al pati, a la classe...)

* * * + e Com acicle, quines alternatives els hi donem? Quins protocols tenim?

e Com acompanyem l'estimulacié genital que es dona en espais comunitaris (al
pati, a la classe...)?

e Els lavabos. Quines situacions s'hi poden donar? Com les podem cuidar?

e Que podem fer en casos d'hipersexualitzacio?

Continguts transversals

> e Respecte pel propi cos i pel cos de les
demés
e Interseccionalitat
e Prevencio abus
e Vivencia de les diversitats (hi ha
acceptacio de les diferents identitats
sexuals?)
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Aqguest és un projecte de Neus Millan Domenech, creadora, responsable i
pedagoga de 'El Mirall de les Sexualitats', intervencions d'educacio sexual
amb perspectiva de genere. Més de 15 anys d'experiencia en el mon de
I'educacio.
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Nivell: 1r, 2n, 3r (primaria)

" * ° * e Com els hi expliguem les relacions sexuals i la reproduccio?

. . . . ¢ Jocsdetocargenitalside fer burles. Jocs que no cuiden el cos. Com

©oeoc e intervenir-hi

e La importancia dels bons tractes i de ['auto-cura

o Diversitats de concepci6 i de formats de families. Conceptes a tenir en
compte

e Cal parlar d'aguells temes que elles i ells no pregunten?

> Continguts transversals

e Respecte pel propi cos i pel cos de les
demés

e Interseccionalitat

e Prevencio abus

e Vivencia de les diversitats (hi ha
acceptacio de les diferents identitats
sexuals?)
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Aqguest es un projecte de Neus Millan Domenech, creadora, responsable i
pedagoga de 'El Mirall de les Sexualitats', intervencions d'educacio sexual
amb perspectiva de genere. Més de 15 anys d'experiencia en el mon de
I'educacio.
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Nivell: 4t, 5e, 6e (primaria)
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" ° * * e Com preparem/acompanyem/atenem l'entrada a la pubertat?

. . . . * Quin protocol tenim per acompanyar la primera regla? | la primera ejaculacio?

* ¢+ * * e Com volem explicar ‘L’aparell reproductor’? | s
e La vivencia de les ejaculacions i de la menstruacio . ﬂg

amb tot el grup classe — a2

e Vestuaris, colonies... espais col.lectius i pubertat

e Xarxes socials | sexualitat. Comencem a parlar-ne

e Violencies estetiques. Com ho viuen elles i ells? . ‘\*. b "

> Continguts transversals

e Respecte pel propi cos i pel cos de les
demés

e Interseccionalitat

e Prevencio abus

e Vivencia de les diversitats (hi ha

acceptacio de les diferents identitats

sexuals?)
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Aqguest es un projecte de Neus Millan Domenech, creadora, responsable i
pedagoga de 'El Mirall de les Sexualitats', intervencions d'educacio sexual
amb perspectiva de genere. Més de 15 anys d'experiencia en el mon de
I'educacio.
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